
 

Protokoll 
3. Landessprechertreffen  
23.02.2026         Protokollantin: Marie 
 
Anwesende: Amon, Luise, Lucy, Charlie, Marie, Angelina, Vincent, Ole, Frank 
           Detlef, Carola, Nicole (LAG) 
 
Einführung in den Tagesplan und Moderation durch Luise 
Folgende Themen werden besprochen: 
1. Auswertung Stand der Arbeitsgruppen  
2. Aktionstag  
3. Podiumsdiskussion  
5. 2. Gruppensprechertreffen  
6. Vernetzung -> Susann Rüthrich 
7. Sonstiges 
 

1. Auswertung Stand der Arbeitsgruppen -> Updates 
 

Politische Lobbyarbeit 
 

LAG-Treffen  
- Meiste Parteien vertreten  
-  Genereller Austausch + Kontakte knüpfen 
- möchten dieses Treffen vielleicht regelmäßig anstreben  
 
- Parteien unterstützen Freiwilligendienste  
-> Hilfe angeboten, Vernetzung 
 
Freie Fahrt für Freiwillige 
- Was können sich Politiker vorstellen? 
-> Art Tarif für Freiwillige (Bei Deutschlandticket) 
-> Ausweitung Bildungsticket Sachsenweit?? 
 Schwierig, einzelne Verbände überzeugen, zusammenarbeiten  
- Haushalt muss geregelt werden, um Ticket zu erwirken (erwirken zu können) 
-> Aktionstag-Thema? 
- Thema mit zu BFK nehmen 
 

Öffentlichkeitsarbeit  
 

Merch  
Design noch nicht Fertiggestellt 
-> Bis Donnerstag, 26.02.  
- Kurzpräso Gruppensprechertreffen? 
 
- Für wen ist dieser Merch? 
- Wollen die Gruppensprecher sowas überhaupt? 
- Thema für GS-Treffen 
 



Youtube 
- Frank hat sich mit Chris getroffen  
 Einarbeitung Equipment  
- Frank will Video drehen  
-> Roomtour Podcastraum + Sprechiraum  
 
-> Chris und Martin interviewen Gruppensprecher beim Treffen  
 
Podcast  
- Gäste einladen  
-> Über Youtube/Insta Kommentare, Gäste und Themen filtern  
 
Beim Gruppensprechertreffen animieren, dass in diesen Gruppen mitgewirkt wird 

QR Codes für die einzelnen Gruppen 
 Poster erstellen 
 
Frank filmt Gruppensprechertreffen  
-> Tagesablauf von den LAndessprechern 
 
Datenschutz: Einverständniserklärung Fotos/Videos  
-> Stiftung, engagiert dabei + Landessprechi Kanal mit angeben  
Bekanntgabe bei Anmeldung  
 
Blog 
-> Siehe Anhang 
 
Landessprechi-Vorstellungen einreichen!!! 
(Amon, Karl, Ole, Vincent) 
 
Instagram 
-> Siehe Anhang 
 
-> Gruppensprechis animieren  
- Guides schreiben für Themenbereiche  
- World Cafe – Gruppe  
 

Schul- und Messearbeit  
-> E-Mails an DD/Leipzig raus  
-> E-Mails an Chemnitzer Schulen werden gerade bearbeitet 
 
- Präsentationen an Schulen eventuell auch im Neuen Jahrgang 
-> unter Vorbehalt zusagen? 
-> Termine sammeln + was ist es? (Stand/Präso) 
-> Zukünftige Termine an LAG-Mitgliederversammlung und Träger weiterleiten (vielleicht 
Freiwillige, die da schon Interesse haben) 
 Informationen dazu an Carola + Detlef am Ende des Jahres 
 
- gute Rückmeldungen  



- Messestand im März  
- Schulbesuch im März in Dresden (18.03.) 
- Powerpoint für Schulbesuche  
 Erstellung durch Luise 
 Update Aktionskoffer 
 1 Folie mit Hard Facts für Messen 
 Hochladen in gemeinsamen LS-Drive  
 
Große Umfrage  
-> Wer macht noch mit außer Karl? 
 Luise  
 

2. Aktionstag  
 
Im Mai? 
Außerhalb? 
 Ländlicher Raum  
Umgebung Dresden  
3 verschiedene Standorte (Leipzig/Dresden/Chemnitz) 
Unterschiedliche Tage? 
 
Landessprechertreffen verschieben auf: 11.05. 
Aktionstag: 12.05 
Themen:  
eher am Nachmittag: 14/15 bis 18/19 Uhr 
 

12.05.  
14.00 – 19.00 Uhr 
Parallele Städte – Regionalgruppen animieren  
 
Träger informieren  
-> E-Mail ausformulieren  
-> an LAG Nicole schicken (Verteilung an Träger) 
 
Safe the Date: bis Dienstag ausformulieren (schickt Luise an Nicole) 
Zum GS-Treffen: weitere Infos  
 
Slogan: „Wir sind frei und willig“ 
Titel zum LAT mit Gruppensprechern brainstormen (World Cafe) 
 
Themen: 
- Freie Fahrt Für Freiwillige 
- Freiwillig vs Pflicht  
 
-> Themen brainstormen mit GS 
 



3. Podiumsdiskussion  
 
- 28. Mai 2026 
-> 15.00 – 20.00 Uhr 
-> Leipzig 
 
LKJ als primärer Träger-Organisator  
 
- Allgemeine Veranstaltung 
- Angelina + Ole mit LKJ + Bundeswehroffizier saßen zusammen  
 
-> Anfang: Input/Präsentation  
 Wie ist die aktuelle Lage? 
 Präsentatoren angefragt 
-> Workshopphase  
 Träger + Landessprechi + Politische Figur 
 „leiten“ Workshop 
-> Kaffeepause 
-> Abends: Podiumsdiskussion  
 5 Positionen(?) 
 
Schule anfragen, um neutrale Orte zu finden  
 Kirche am Ring? 
Schulen zum Anfragen: 

Leibniz Gymnasium Leipzig 
Immanuel-Kant-Gymnasium 
… 

Miete? 
 
02.März: Nächstes Orga-Treffen  
 Weitere Unterstützer? 
 
Träger Anfragen wegen Workshopphasen  
Welcher Landessprechi könnte vor Ort sein? 
 
Workshops nur mit Anmeldung  
 An Freiwillige, Schüler, etc.  
 
Teilnehmerrahmen: 50-100 
 
Podiumsdiskussion vielleicht als Schulveranstaltung? (Geknüpft an GRW/Powi Unterricht) 
 
Cateringkosten? 
 
 
 
 
 



Pressevertreter  
-> Kontakt zu weiteren Pressehäusern suchen  
 Private Kontakte  
 Presseverteiler Träger (LKJ) 
-> Statement/Pressemitteilung Landessprechis? 
 

4. Gruppensprechertreffen 
 
Welche Sprechis können mithelfen am 25.02. Nachmittags/26.02. früh? 
 
Catering: Suppen, Kaffee, Tee, Zitronenwasser, etc.  
 
Mithilfe durch Landessprechis bei Anmeldung, etc.  
 
Gesamtmoderation:  
-> Vincent, Luise, Marie 
- allgemeine Begrüßung (BFD/FSJ/FÖJ) 
 
- Begrüßung 
-> Aufwärmübung 
-> Namentliche Vorstellung (+ Arbeitsgruppeneinteilung) 
-> Erstes Treffen der kompletten Freiwilligendienste  
 Wer kommt denn wo her? 
 
- Einführung Sprecherarbeit  
-> Was ist passiert in den letzten Monaten? 

3 LS Treffen 
Wer stellt was vor? 
  Politische Lobbyarbeit: Ole 

 -> LAG Treffen 
-> FÖJ Bundesdeligiertenkonferenz: Charlie 
-> Susann Rüthrich  
-> Bundesfreiwilligenkonferenz 
 Kommt hier noch wer mit? (GS) 

  Öffentlichkeitsarbeit: Marie (Insta/Blog), Frank (YT/Podcast) 
  -> Kandidatensammlung mit Listen  
  Schule- und Messearbeit: Angelina 
  Aktionen: Luise 
  Wehrdienst-Aktion: Angelina, Ole 

 -> Orga Podiumsdiskussion 
 Große Umfrage 

-> Verweis auf Protokolle  
-> Zukünftige Termine 
 BFK 
 LAT 
 JEK 
 Große Umfrage 
 ÖA Kandidatensammlung 



-> PPT Infos an Lucy (bis Dienstag!!) 
 
Präsentation Filme vom ersten Gruppensprechertreffen? 
 
Powerpoint? 
Themenpräsentation 
  
Worldcafe 
-> Landessprechis können sich Gruppe und Zeit in einer Gruppe aussuchen  
 Art „Gastgeber“, wenn man in einem Thema bleibt 
 

6. Susann Rüthrich  
 

Kinder- und Jugendbeauftragte  
 Rechte von jungen Menschen umsetzen/ dafür einstehen  
 Sensibilisierung/ Informieren  
 
Themen  
 Studie über Kinderrechte 
 Sicherheit im öffentlichen Raum 
  -> Mobilität 
 Werden junge Menschen beteiligt?  

-> Mitgestaltung im Alltag 
 
Deutscher Kinder- und Jugendhilfetag  
Jugendkonferenz im Landtag  
Forum „Junge Perspektiven“ 
 
„Wow der Woche“ auf ihren Social Media Kanälen  
 Junge Menschen mit Engagement bzw. einer wichtigen Geschichte  
 
Austausch über Freie Fahrt Für Freiwillige 
 Warum gibt es für Freiwillige keine Vergünstigung beim Deutschlandticket? 
 Input über „Mobilitätszuschläge“ für FSJler, z.B. um sich ein Bahnticket oder Benzin  

für das Eigenfahrzeug leisten zu können (um zu seiner Einsatzstelle zu kommen) 
 
Tipps 
 „Allianzen“ mit Menschengruppen eingehen, die unsere FWD-Themen auch 

beschäftigen könnten, wenn auch auf anderer Art 
Nicht immer nur „übliche Verdächtige“ anfragen, sondern auch unerwartete 
Personen 

 
 
 

 
 
 
 



7. Sonstiges 
 
Bundesfreiwilligenkonferenz 
-> Nächstes Landessprechertreffen: 
 Erarbeitung Punkte, die wir einbringen wollen  
 
LAG-Mitgliederversammlung 
 Wer hat Zeit? 
- Angelina, Lucy, Ole 
 
 
  



Anhang 
 

Blog  
1. Videokonferenz 

 
Angelinas Ideen 
 

• "Tipps für einen guten Start in den FWD" 
„How to: Freiwilligendienst“ 
Inhalt: 
- Ablauf 
- Träger? 
- Bewerbung 
- Wie finde ich Einsatzstelle? 
 
- Anfang März  
 
Weiterführender Artikel: 
-> Wie finde ich den passenden FWD 
-> Tipps für Bewerbungen 
 

• Erfahrungsberichte  
- Suche für Kandidaten: 2. Gruppensprechertreffen  
- Kandidatenwahl: bis 09. März  
- Fragen überlegen: April  
 
Was war deine Erwartung? Und hat sich bewahrheitet? 
Wie sah dein Alltag aus? 
Was waren Herausforderungen? Mögliche Motivation? 
Hattest du eine persönliche Entwicklung? Was hast du dazugelernt? 
Was waren deine Highlights? Projekte, Erfolgserlebnisse? 
 
-> Plakat zur Kandidatensuche erstellen 
 

• Gespräche mit Trägern/Engagement Stiftung/LAG  
-> In Verbindung mit Podcast 
Volles Video auf Youtube  
Snippets (1. Frage/Antwort) auf Insta 
Interview verschriftlicht im Blog (mit mehr Kontext Infos, längerer Text)  
-> Jugendpolitische Sprecher einladen  
 
-> bestimme Themen debattieren   
 

• Vorstellung Arbeit LSP 
„Was macht ein Landessprecher überhaupt?“ 
-> Aufgabengruppen erläutern  
-> Landessprechertreffen 
 
  



Maries Ideen 
 

• Das Jahr als Landessprecher (Rückblick) 
-> Am Ende 
 

• Tagebucheintrag eines Freiwilligendienstleistenden 
-> Tage in der Einsatzstelle 
„Liebes Tagebuch…“ 
Kandidaten: 2. Gruppensprechertreffen  
Erster Post: Mitte März 
Deadline: Ende Februar: “Bewerbung“ an unsere E-Mail 
 
-> Plakat zur Kandidatensuche erstellen 
 

• 5 Dinge, die ich im FWD gelernt habe 
 

• Seminare: Fluch oder Segen 
Allgemeine Info: Es gibt Seminare 
Was sind Seminare? 
Was macht man da so? 
Was ist das Benefit von Seminaren?  
-> Zitate von Trägern 
 
Info an Tilo, da Kontaktdaten von Trägern 
 

• Gastbeiträge von anderen Freiwilligen 
-> an unsere E-Mail 
-> Info beim Gruppensprechertreffen 
-> Plakat  
 
-> Beiträge von Trägern, etc. einladen  
 
- Liste fürs Gruppensprechertreffen erstellen 
 Carola bereitet vor  
 Darauf Hinweisen  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Anhang 
 

Instagram  

Contentideen 
 

• Fotostrecken: „Unsere Woche in Bildern“ 
-> möglichst aller 2 Wochen 
 

• Videos: Einblicke, Filmt mal euren Tag mit, Wie sehen Tage in unterschiedlichen 
Einsatzstellen aus? 

-> Angelina erstellt einen Guide für interessenten  
 

• Info Posts  
-> „Was ist…?“ 
 

• Beitrag zu Events  
-> Gruppensprechertreffen 
-> Landessprechertreffen 
-> Seminare 
-> Träger-Events (Repräsentation) 
 

• Freiwilligen A-Z 
-> Aller 2 Wochen  
-> 3-4 Buchstaben in einem Beitrag  
 

• „Wie funktioniert…?“ 
-> Guide-Reihe für verschieden Dingen  
 
Wie funktioniert…politische Arbeit, Demokratie, Gewaltenteilung, Grundrechte, Jugendbeteiligung… 
Themen des Ehrenamtes (gesellschaftliches Engagement) 
 

• Verschiedene Tagesabläufe 
-> Jeder macht ein Bild zu vollen Stunde und das wird als Collage eingesetzt 
 
 

 


