
PRESSEMITTEILUNG vom 27.05.2025  

Mit Herz. Nicht mit Zwang – Freiwilligendienste stärken!  

Landesaktionstag der Freiwilligendienste am 4. Juni 2025 in Dresden 

Am 4. Juni 2025 findet von 15 bis 17 Uhr der Landesaktionstag der Freiwilligendienste 

im Dresdner Alaunpark statt. Unter dem Motto „Mit Herz. Nicht mit Zwang – 

Freiwilligendienste stärken“ setzen Freiwillige ein starkes Zeichen für bessere 

Rahmenbedingungen und mehr Anerkennung ihrer gemeinnützigen Arbeit. Gemeinsam 

mit den Trägern wollen sie ebenfalls mehr junge Menschen für einen Freiwilligendienst 

motivieren. Der Aktionstag wird vom Landessprecher*innen-Rat der 

Freiwilligendienstleistenden Sachsen organisiert.  

Rund 5.500 Menschen engagieren sich derzeit im Freistaat Sachsen in Form eines 

Freiwilligendienstes – mit Herz und aus Überzeugung. Mit dem Aktionstag wollen die 

Organisatoren vor allem auf die positiven Seiten der Freiwilligendienste hinweisen: 

gemeinnütziges Engagement, Berufsorientierung und den wertvollen Bildungsanteil. Dazu 

wollen sie gemeinsam mit den Trägern auch kommende Jahrgänge motivieren. Geht es nach 

den Freiwilligen, nehmen viele von ihnen einen großen Mehrwert aus dem Jahr 

gesellschaftlichen Engagements. Gleichzeitig fordern sie deutlich angemessenere 

Rahmenbedingungen für FSJ, FÖJ und BFD.  

Zentrale Forderungen der Freiwilligen:  

• Faire Bezahlung auf Basis des BAföG-Höchstsatzes  

• Breitere Vergünstigungen im ÖPNV  

• Größere gesellschaftliche Wertschätzung  

Dazu sagt Tobias Dreyer, Landessprecher der Freiwilligendienstleistenden: „Wir 

Freiwilligen leisten gern das Jahr gemeinwohlorientierter Arbeit. Aktuell bekommen wir dafür 

nur ca. 400 € Taschengeld, also rund 2,5 € Stundenlohn. Ohne zusätzliche Unterstützung kann 

davon keiner leben.“  

Damit die Entscheidung für einen Freiwilligendienst nicht vom Geldbeutel der Eltern abhängt, 

fordern die Freiwilligen ein einheitliches Taschengeld auf dem Niveau des BAföG-

Höchstsatzes. So wollen sie die Freiwilligendienste zugänglicher machen und mehr finanzielle 

Anerkennung ihrer Arbeit erreichen. Damit schließen sie sich den Forderungen des 

Bundesarbeitskreises FSJ an. (Vision 2030 des BAK FSJ).  

Zum Aktionstag laden wir Sie herzlich ein: 

Freiwillige, Träger, interessierte Bürger*innen, Politiker*innen und Medien – kommen Sie 

gern vorbei, informieren Sie sich und setzen Sie mit uns ein Zeichen für eine starke Zukunft 

der Freiwilligendienste!  

Zeit: 4. Juni 2025 (15 - 17 Uhr) 

Ort: Alaunpark, Dresden (Stellfläche Markt) 

Müllsammelaktion auf den Elbwiesen ab 13 Uhr, Treff: Pavillon an der Albertbrücke 

Kontakt:  

Tobias Dreyer  

Landessprecher*innen-Rat 

der Freiwilligendienstleistenden Sachsen  

E-Mail: freiwilligendienst.sachsen@gmail.com  

Telefon: 0176 61298415  

Detlef Graupner, Carola Beutel  

Fachstelle Freiwilligendienste Sachsen  

E-Mail: info@engagiert-dabei.de  

Telefon: 0351 859 0301  


