FSJ - Freiwilliges Soziales Jahr

FSJ-Einsatzstellen

Mit dem Freiwilligenlotsen auf www.engagiert-dabei.de findest du alle FSJ-
Einsatzmoglichkeiten in Sachsen und sowie die Kontakte zu allen Tragern der
Freiwilligendienste.

Das FSJ (Abkurzung fiir Freiwilliges Soziales Jahr) ist ein Freiwilligendienst in sozialen
Bereichen. Er wird in Deutschland fiir Jugendliche und junge Erwachsene angeboten, die die
Vollzeitschulpflicht bereits erfiillt haben und noch nicht das 27. Lebensjahr vollendet haben,
also ihren 27. Geburtstag noch nicht gefeiert haben. Die Rahmenbedingungen fiir das
Freiwillige Soziale Jahr, das FSJ, sind im Jugendfreiwilligendienstegesetz (kurz: JFDG)
niedergelegt.

Das FSJ ist an sich ist auf Landerebene geregelt.

Neben dem FSJ gibt es auf Bundesebene den Bundesfreiwilligendienst (BFD). Er wurde als
Ersatz fir den ausgelaufenen Zivildienst geschaffen und ist auch dlteren Menschen zugangig.

Gesetzliche Grundlage des FSJ

Das Freiwillige Soziale Jahr ist seit dem 1. Juni 2008 zusammen mit dem Freiwilligen
Okologischen Jahre im Jugendfreiwilligendienstgesetz (JEDG), besser bekannt unter dem
Namen FSJ-Gesetz, geregelt. Die Freiwilligen sind in ihrer rechtlichen Stellung
Auszubildenden vergleichbar. Durch das neue Bundesfreiwilligendienstgesetz wurde an der
Institution FSJ nichts verandert.

Ein Freiwilligendienst im FSJ ist kein Arbeitsverhaltnis. Dennoch hat der Freiwillige eine
ahnliche Rechtsstellung wie ein Auszubildender. Arbeitsrechtliche Vorschriften,
insbesondere die ein Ausbildungsverhaltnis betreffenden, kommen somit erganzend
hinsichtlich der Ausgestaltung des FSJ zur Anwendung.

Geschichtlicher Hintergrund

Das FSJ geht auf Ideen der Evangelischen und Katholischen Kirche zurlick. So appellierte der
Leiter der Diakonissenanstalt Neuendettelsau und spaterer Landesbischof von Bayern im
Jahr 1954 (das war das hundertste Jahr des Diakoniewerkes) an die weibliche katholische
Jugend, ein Freiwilliges Diakonisches Jahr zu absolvieren. Die jungen Frauen ab 18 Jahre
sollten freiwillig fiir ein Taschengeld und gegen Verpflegung einen Dienst in der Kranken-
und Altenpflege leisten ohne Diakonissen zu werden. Ab 1961 gab es dann bundesweit das
katholische "Jahr fir die Kirche".

Im Jahr 1962 wurde von evangelischer Seite - auch in Bayern - der "Philadelphische Dienst"
ins Leben gerufen. Abiturientinnen sollten so vor ihrem Studium mit einem Freiwilligen
Sozialen Jahr die Moglichkeit zur personlichen und beruflichen Orientierung erhalten. Das


http://www.bundes-freiwilligendienst.de/fsj-freiwilliges-soziales-jahr/gesetz/

war seinerzeit ein unbekannter Ansatz. Sozialdienst gab es in der Form des Zivildienstes nur
flr Manner, und zwar verpflichtend. Jener Piladelphische Dienst wurde zum Vorlaufer und
Vorbild des dann ein Jahr spater bundesweit gesetzlich festgeschriebenen "Freiwilligen
Sozialen Jahres". Das FSJ war geboren.

Verdienst / Vergiitung / Taschengeld im FSJ

Die finanzielle Vergltung wird oft als Taschengeld bezeichnet. Zu diesem Verdienst kommen
Unterkunft und Verpflegung hinzu. Die Hohe des Taschengeldes ist von Trager zu Trager
durchaus unterschiedlich. Unterschiede nicht unerheblicher Art gibt es auch haufig bei den
Einsatzstellen desselben Tragers. Falls eine Unterkunft und die Verpflegung nicht gestellt
werden, dann wird beides finanziell vergltet. Bestimmte Einsatzstellen, etwa Kindergarten,
sind nicht verpflichtet, eine Unterkunft zu bieten.

Einsatzbereiche des FSJ

Die Einsatzbereiche liegen samtlich im sozial-karitativen oder gemeinniitzigen Bereich. Das
FSJ-Gesetz wurde vor einigen Jahren neu gefasst und die Einsatzbereiche erweitert. Ein FSJ
kann man seither auch in den Bereichen Sport, Denkmalpflege, Padagogik, Politik und Kultur
absolvieren.

Die Haupttatigkeitsfelder im FSJ liegen jedoch immer noch im sozialen Bereich.
Beispiele:

Einsatzstellen kdnnen beispielsweise ein Krankenhaus, ein Alten- und Pflegeheim, ein
ambulanter Pflege- oder Sozialdienst, eine Denkmalpflegebehdérde oder ein
Denkmalpflegeverein, eine Gedenkstatte, ein Sportverein, Sportverband, ein Kindergarten
oder eine Kindertagesstatte, eine Einrichtung fiir Menschen mit einer Behinderung, ein
Sanitats- und Rettungsdienst, eine Kirchengemeinde sein. Im Bereich der Kultur kénnen sie
etwa ein Theater, ein Museum, eine Radio- oder Fernsehgesellschaft, ein Kulturverein oder
ein Archiv sein. Auch etwa in einem Jugendclub, im Jugendstrafvollzug in freien Formen, in
einer Forderschule, einer Ganztagsschule oder bei der Jugendfeuerwehr im
Kreisfeuerwehrverband kann ein FSJ abgeleistet werden. Kombinationen sind ebenfalls
moglich.

FSJ im Ausland

Ein FSJ ist ebenfalls im Ausland moglich. Allerdings fordert der Bund seit der Aussetzung der
Wehrpflicht das FSJ im Ausland nicht mehr finanziell. Bis zu diesem Zeitpunkt war es zudem
moglich, das FSJ Ausland als Wehrersatzdienst zu absolvieren. Seither hat das FSJ im Ausland
als Rechtsform stark an Bedeutung eingebifRt und ist praktisch bedeutungslos geworden.
Stattdessen hat das Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend den
Internationalen Jugendfreiwilligendienst als Ersatz fiir das FSJ im Ausland eingerichtet. Der
Begriff FSJ im Ausland wird nichtsdestotrotz in der Umgangssprache als Synonym fiir einen
Freiwilligendienst im Ausland genutzt.


http://www.bundes-freiwilligendienst.de/fsj-freiwilliges-soziales-jahr/verguetung-leistungen-vorteile-gehalt-taschengeld.html
http://www.bundes-freiwilligendienst.de/fsj-freiwilliges-soziales-jahr/einsatzstellen-einsatzbereiche.html
http://www.bundes-freiwilligendienst.de/ausland/freiwilliges-soziales-jahr-im-ausland-fsj.html

FSJ Kultur

Beim sogenannten FSJ Kultur handelt es sich um ein ganz normales FSJ, das in Einrichtungen
der Kultur geleistet wird. Einzelheiten hinsichtlich Bewerbung und Stellen gibt es hier: FSJ
Kultur.

FOJ - Freiwilliges dkologisches Jahr

Das freiwillige Jahr kann auch als Freiwilliges Okologisches Jahr - FOJ abgeleistet werden.

mehr Infos hierzu unter: https://foej.de/

News zum FSJ

Bewerbungen fiir ein FSJ 2019 / 2020 jetzt moglich

Ab sofort konnen sich Interessenten fiir ein FSJ in den unterschiedlichsten Bereichen
bewerben. Die Bewerbung fir die FSJ-Stellen ist nicht auf Deutsche beschrankt.

Fliichtlinge im FSJ

Auch Fliichtlinge kdnnen ein FSJ in Sachsen absolvieren, wenn sie einen gesicherten
Aufenthaltsstatus haben.

FSJ mit Fliichtlingen

Viele Organisationen suchen aktuell - auch nach Ablauf des offiziellen FSJ-Starttermins -
Freiwillige, die ein FSJ mit Asylbewerbern und Fliichtlingen machen wollen


http://www.bundes-freiwilligendienst.de/fsj-freiwilliges-soziales-jahr/kultur.html
http://www.bundes-freiwilligendienst.de/fsj-freiwilliges-soziales-jahr/kultur.html
http://www.bundes-freiwilligendienst.de/fsj-freiwilliges-soziales-jahr/freiwilliges-oekologisches-jahr-foej
http://www.bundes-freiwilligendienst.de/news/freiwilliges-soziales-jahr-fsj/fsj-stellen-fuer-2016-2017-jetzt-fuer-bewerber-verfuegbar/
http://www.bundes-freiwilligendienst.de/news/freiwilliges-soziales-jahr-fsj/fluechtlinge-helfen-fluechtlingen/
http://www.bundes-freiwilligendienst.de/news/freiwilliges-soziales-jahr-fsj/fsj-viele-einrichtungen-noch-auf-der-suche/

